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Introduccidn

Este Curso de Perfeccionamiento en Homeopatia va dirigido a médicos y veterinarios, de
graduacidén muy reciente, que deseen perfeccionar su formacién. Resuelve la necesidad de
seguir mejorando el método de diagndstico y del trabajo con el paciente, y facilita la
consulta y resolucion de los casos dificiles de la mano de un experto. El Curso avanza en los
métodos mas modernos de analisis de los casos clinicos, y profundiza en las técnicas
repertoriales de la homeopatia clasica, junto con monograficos y talleres con los profesores
de mds experiencia, que nos ensefaran sus trucos y habilidades para prescribir con eficacia
en casos agudos, emergencias y en los casos crénicos por especialidades, dificiles y
complejos.

Técnicas clasicas y modernas de diagndstico de casos dificiles

Es objetivo primordial es abrir puertas a los conocimientos mds practicos y eficaces, a través
de las modernas técnicas de diagndstico, sin dejar de practicar las técnicas clasicas del
Repertorio, de gran solidez y utilidad en la practica clinica.

Se realizardn talleres practicos con homedpatas expertos en la resolucién de casos
dificiles, con el uso intensivo de los principales Repertorios informaticos y la revisién de la
Materia Medica, con diagndsticos diferenciales en casos practicos, para agilizar la
comprensién y memorizacidon de los medicamentos homeopaticos.

El objetivo es el apoyo al alumno, a través del trabajo en grupo dirigido por un profesor con
experiencia en la resolucidn de casos dificiles, o los propios casos del alumno.

Se abordaran temas de gran interés practico en monograficos de fin de semana, necesarios
para mejorar la capacidad de analisis y buena prescripcion: Minerales: Temas de la Tabla
periddica de los Elementos / Temas de familias Animales y Plantas, por el Método de la
Sensacidn Vital de Sankaran y los Temas de las Plantas de Scholten (Plant Theory) / Materia
Médica del grupo Pdajaros y Serpientes, y la utilidad de la Sistémica y analisis de la Bio-
neuro-emocidon en Homeopatia. Dentro de unos dias, podremos enviar el temario ya
completamente detallado.

El Curso consta de un total de 63 h de clase presenciales, en la sala de la AMHB. C/. Aragén
186, 2n, 12, Barcelona.

El monografico sobre Minerales, se realizard en una sala externa a la Academia y serd
abierto a todos los socios y médicos o veterinarios interesados. Durante el mismo fin de
semana, se realizard para los Veterinarios del Curso, un monografico en la Sala de la
Académia.

Se obtiene el titulo de “Curso de perfeccionamiento en Homeopatia”, de la AMHB, con el
aval del ECH (Comité Europeo por la Homeopatia).

Requisitos: Titulo del Mdster de Homeopatia o equivalentes, en Medicina y Veterinaria.

Organizacién
Direccién docente de la AMHB. Dr. Gonzalo Fernandez Quiroga.
Coordinacion: Dr. Manuel Mateu-Ratera.



Temas del Curso

Relacién médico-paciente.

Se inicia el curso con la presentacidon de las “Técnicas de gestion eficaz de la Consulta.
Optimizar la relacidn con el paciente”, un tema importantisimo que se descuida en las
carreras de Medicina y Veterinaria y que nos parece esencial: cdmo tratar al paciente, como
gestionar la consulta, como dar las noticias, el diagndstico, cdmo hacer pedagogia del
proceso de enfermar, de curar, del uso del remedio homeopatico, y saber utilizar las
técnicas modernas de comunicacién, para facilitar nuestro trabajo y la atencién al paciente,
cuidando a la vez, el propio espacio y necesidades del terapeuta. El disefio (consulta,
decoracion, muebles, receta, hojas de consentimiento, etc), traduce la manera como
tratamos a nuestros pacientes, y como se muestra la actitud mental de la consideracidn que
recibe la persona enferma. Curso basado entre otras, en las técnicas del “Inbound
Marketing” (marketing no intrusivo y al servicio del usuario). Etica, estética y gestion
practica de nuestra profesion. Manuel Mateu.

Resoluciéon de casos clinicos complejos con un experto

Uno de los mayores problemas del médico y veterinario homedpata al acabar el Master es
la soledad, la dificultad para consultar y resolver sus casos dificiles, seguir aprendiendo en
grupo, y tener acceso directo a un experto que le ayude en su trabajo.

El alumno, médico o veterinario homedpata, debe sentir que no estd solo en su proceso de
trabajo, sino que, en la Academia, sus profesores dedicados, le ayudan a resolver dudas y
problemas complejos. En la mayoria de los fines de semana del Curso, se reservara unas
horas para que los alumnos, puedan exponer algun caso clinico propio que les sea
especialmente dificil de resolver, o dar espacio para plantear dudas de Repertorio, Materia
Médica, o interpretacion de sintomas en el lenguaje del paciente al lenguaje repertorial. El
método se basa en el trabajo en grupo, bajo la direccién de un profesor experto que guiara
el trabajo de resolucién de los casos. El grupo mantendrd contacto con estos profesores, a
través de un espacio virtual (correo electrénico / WhatsApp), para poder seguir la evolucidn,
y poder hacer consultas concretas fuera del contacto presencial de los dias del Curso. Este
apoyo es la base del aprendizaje de nuestra profesién, y la Academia tiene especial interés
en cuidar que este aspecto sea fundamental, Gtil y funcional. Nos parece imprescindible
como elemento bdsico y practico de este curso.

Segun el interés y la cantidad de alumnos veterinarios, este tipo de sesidn, se dividira en
dos grupos: Medicina Humana y / Veterinaria, los cuales trabajarian con profesores
diferentes. Manuel Mateu, Joan Mora, Amalia Palou / Amparo Mompo.

Estrategias en el abordaje de casos clinicos.

* Meétodo Repertorial: la homeopatia cldsica, la seleccién de los sintomas esenciales, el
analisis, el uso eficaz del repertorio, con sus bases prdcticas y experiencias clinicas de
resolucidn de casos complejos, estara implicito e integrado en todas las sesiones,
practicas y tedricas.

* Método Tabla Peridédica / Minerales. Exposicion de la interesantisima herramienta de
analisis del paciente, a través de los Temas de la Tabla Periddica, que la Academia lidera
desde hace afios, con la realizacion de multiples cursos monograficos y la traduccion y
publicacion de los libros de referencia basicos del Dr. Jan Scholten (Homeopatia y



Elementos — Lantdnidos Secretos). Este es un método que ya supera los 20 afios de
experiencia en el mundo y se consolida como un método, no solamente util y practico,
sino imprescindible. Jordi Vila, Roxana Ratera, Josep Maria Garcia, Gonzalo Ferndndez y
Manuel Mateu.

Método de Andlisis de las Plantas de Scholten (Plant Theory). Este método es la
continuacion légica de la sistematica de analisis en los Minerales, y con el aumento de
complejidad de las Plantas, aplica un sistema ldgico, de gran utilidad en la practica.
Roxana Ratera, ha investigado a fondo este método y presentard una introduccién que
serd muy util para participar en el Monografico de Scholten que organiza la Academia
del 31 de marzo al 1 de abril, de 2017.

Método Sensacidn Vital (Sankaran, Escuela de Bombay). Introduccidn al método y a los
temas de las principales familias vegetales y animales, que pueden llegar a ser muy
utiles y esenciales en el diagndstico diferencial de pacientes complejos y dificiles. Se
profundiza en los Reinos, y se utiliza la Sensacion vital como herramienta diagndstica:
caracteristicas generales de las familias animales: Insectos / Marinos / Reptiles / Aves /
Mamiferos. También la Academia ha profundizado en esta técnica, a través de cursos y
el trabajo de Grupos de estudio de la Sensacion Vital, con muchos anos de recorrido.
Montserrat Sotomayor.

Sistémica y Homeopatia. ¢ Qué utilidad y aplicaciones tienen los estudios de los sistemas
personales y familiares, la bio-neuro-emocion, en el diagndstico y acompafiamiento del
paciente? De ahi podremos conocer si esta técnica es complementaria a nuestro trabajo
con el paciente en la identificacidon de su remedio homeopdtico. Esta sesion se lleva a
cabo con la presencia de un médico homedpata con amplia experiencia en Terapia
Sistémica, Bio-neuro-emocidon y Homeopatia. Vicente Méndez.

Curso de Veterinaria. Casos clinicos dificiles, casos del propio alumno y Materia Medica
ampliada con nuevos remedios. Aprovechamos la oportunidad de contar con un
Profesor de gran experiencia en Veterinaria para un Monografico de fin de semana.

Terapéutica practica y Materia Medica

Abordaje de casos dificiles de los participantes al curso, bajo la asesoria en grupo del
médico / veterinario homedpata experto que guia la sesion. Joan Mora / Manuel Mateu
/ Amalia Palou / Amparo Mompo (Vet).
Trucos de homedpatas expertos en el manejo de casos agudos por especialidades:
o Casos de homedpatas expertos. La prdctica clinica de los homedpatas clasicos.
o Eltratamiento de las epidemias modernas: tosferina, gripe... / Especialidades:
Ginecologia, Obstetricia / Pediatria / Emergencias / Keynotes (sintomas clave)
de remedios muy utiles.
o Integracién del uso de Repertorios informaticos.
o Profesores y temas:

i. Joan Mora - “En el limite de la viabilidad”: ninos prematuros con
problemas respiratorios entre otros / “Tratamiento de la tosferina
actualizado”.

ii. Xavier Miré - Pediatria en la practica diaria, casos dificiles con buena
evolucién.

iii. Ortrud Lindemann - Ginecologia / Obstetricia / Materia médica Pajaros.
iv. Marivi Pérez — Oftalmologia en urgencias. Como resolver en la practica
problemas mdas comunes y cuando derivar al especialista.



v. Josep Maria Garcia - Mi cuaderno de bitacora: Remedios especiales para
situaciones especiales. Pequefios grandes remedios.
vi. Jesus Vera - Homeopatia integrada en Emergencias Médicas Vitales.

* Enfermedades graves y cancer - Abordaje integral del paciente. Medicina Integrativa y
Homeopatia: Remedio constitucional, Protocolos Baneriji, ¢cudl es nuestra experiencia y
qué es lo que podemos aconsejar? Jordi Vila - Gonzalo Ferndndez - Maite Bravo.

* Materia médica del grupo Serpientes (Manuel Mateu).
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Se incluyen 30 m de descanso en medio de cada sesion de mafiana y tarde. / Todas las sesiones en la Sala de la Academia, excepto el Curso

de Minerales.

Fecha Hora Tema Med/ Vet - Lugar Profesor
1 (04) 16:00-20:00 | - Presentacion del Curso - Gonzalo Ferndndez,
Manuel Mateu/
04-05.Nov.2016 - Trucos de homedpatas - Ortrud Lindemann/
::gg;; tarde expertos en el manejo de casos
agudos por especialidades.
Ginecologia, Obstetricia (4 h).
(05) 09:00-10:00 | - Optimizar la relacion con el - M. Mateu/
paciente Gestion eficaz de la
Consulta. (1 h).
(05) 10:00-13:30 | - Trucos de homedpatas - Joan Mora/
expertos en el manejo de casos
agudos por especialidades.
Prematuros & tosferina (3:30h).
(05) 15:00-17:00 | Oftalmologia (2 h). - Marivi Pérez/

(05) 17:30-19:30

- Abordaje de casos dificiles del
alumno, compartidos (2 h).

- M. Mateu, A. Palou/
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02-03.Des.2016

viernes tarde
sdbado

(02) 16:00-20.00
(03) 09:30-13:30
(03) 15:00-19:30

- Método Minerales. Curso
monografico abierto. Sala
externa.

- Jordi Vila, Roxana
Ratera, J. M9. Garcia,
Gonzalo Ferndndez,
Manuel Mateu/
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13-15.Ene.2017

viernes tarde
sdbado y domingo

(13) 16:00-20.00

(14) 09:00-13:30

(14) 15:00-19:30

(15) 09:30-13:30
(15) 15:00-18:00

- Abordaje de casos dificiles del
alumno, compartidos (4 h).

- Trucos de homedpatas
expertos en el manejo de casos
agudos por especialidades.
Pediatria: casos dificiles bien
resueltos (2 h).

Pequenos grandes remedios (2
h).

- Introduccion al método de la
Sensacion Vital. Abordaje por
reinos. Temas de las principales
familias vegetales (4 h).

- SEMINARIO VETERINARIO.
Casos clinicos y novedades.

- Joan Mora/

- Xavier Miré/
- Josep Maria Garcia/

- Montserrat Sotomayor/

- Coral Mateo
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10-11.Mar.2017

viernes y sdbado

(10) 16:00-18:00

(10) 18:30-20.00

(11) 09:00-13:30

(11) 15:00-19:30

- Abordaje de casos dificiles
compartidos (2 h).

- Uso de la Homeopatia en
Emergencia Médicas Vitales
(1:30 h).

- Teoria de las Plantas segun
Scholten (4 h).

- Método de la Sensacidn Vital.
Temas de las principales familias
animales (4 h).

- M. Mateu, A. Palou/

- Jesus Vera/

- Roxana Ratera/

- Montserrat Sotomayor/
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02-03.Jun.2017

viernes tarde
sdbado

(02) 16:00-17:45
(02) 18:15-20:00
(03) 09:00-12:30
(03) 12:30-13:30

(03) 15:00-19:30

- Abordaje de casos dificiles
compartidos (1:45 h).

- Sistémica y Homeopatia (1:45
h).

- Materia Medica de Serpientes
(3 h).

- Introduccion a la Medicina
Integrativa (1 h).

- Enfermedades graves, cancer.
Protocolos Baneriji;
Alimentacidn, integracion de las
técnicas mas utiles (4h).

- M. Mateu, A. Palou/
- Vicente Méndez/

- Manuel Mateu/

- Gonzalo Ferndndez/

- Jordi Vila, Maite Bravo/




