QUE NOS PREGUNTAMOS LOS HOMEOPATAS
SOBRE LA PRACTICA CLINICA DE
HAHNEMANN?

RESPUESTAS EN LOS DLARIOS CLINICOS




DIARIOS CLINICOS



55 DIARIOS CLINICOS

Epoca — aprox. 1800 a 1843
Grosor: entre 140 — 790 paginas

Diarios alemanes (12 transcritos):
Primeras y ultimas paginas
Registro cronoldgico de pacientes tal como venian o de las cartas
SSEIER

Diarios franceses (2 transcritos):

A modo de ficha, dejando hojas en blanco para ir completando
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Descripcion de la forma de

A la muerte de Hahnemann, Melanie et T Al Sy

se quedd con todos los diarios que en

el fondo habia heredado la hija del B i 1.0 e b e B
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Anotacion cronoldgica de los pac1entes
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Ultimas paginas con recopilacion de los
tratamientos administrados.
Ejemplo: Paciente Grassi

Tratamiento de 1826 a 1830 (escrito en orden

inverso; numeros detras del remedio =
glébulos): 10.Dic. Carb-v.2/31.Oct. Bar-
c.4/Iodum 6/Con.4/Nat-m.2/Nit-ac./ Kali-
c./lod/s. cc/ Magn./Sulph./ Caust./ Calc./

Zinc/Bar-c./Carb-a./Graph./Mag-m./Sil./Nit-

ac./Phos./Sep./Calc./Lyc./ Phos./Sulph.
12.06.1826
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Diarios franceses llevados a modo de ficha: varias pdginas para un solo paciente.
Normalmente escribe Melanie y Hahnemann solo registra las prescripciones.




CONSULTAS

4QUE CLASE DE ENFERMEDADES TRATABA?
4COMO TOMABA EL CASQ?
+¢EXPLORABA A LOS PACIENTES?
¢REPERTORIZABA DURANTE LAS CONSULTAS?




JQUE CLASE DE ENFERMEDADES?

Hahnemann trataba toda clase de enfermedades (agudas, como gripes, neumonias,
gastroenteritis, etc., y crdnicas, como epilepsias, sifilis, migrafias, etc.). Sin embargo,
pese a que tomaba nota del tipo de enfermedad, siempre se guiaba por los sintomas y
no por el nombre de la patologia.

A la pregunta de si realmente lleg6 a curar a todos sus pacientes con homeopatia,
Hahnemann habria respondido que fundamentalmente siempre tratd a sus pacientes
de forma homeopatica, aunque no siempre lograra curarles, sobre todo teniendo en
cuenta la gravedad de muchos casos. También habria afladido, que nunca cejo6 en el
empefo para conseguirlo y para avanzar en el estudio de la materia médica.

A lo largo de los 43 afios que abarcan los diarios clinicos, se comprueba que
Hahnemann aplicaba en la consulta lo que publicaba en sus escritos y que sus
pacientes recibieron siempre un tratamiento homeopatico.



ORGANON § 84 -$§90

Toma del caso clinico ...
... dejar hablar libremente al paciente ...

... con anotacidn de cada indicacidén en una linea
por separado ...

.... Al final repaso y preguntas detalladas sobre lo
expuesto ...

... preguntas y especificaciones sobre aspectos no
comentados por el paciente

... anotacidén de lo observado por el médico
(exploracién incluida)

158
denden Symptomen einer schon mehre Jahre allmii-
lig vorgeschrittenen, chronischen Krankheit.

§. 83.

Diese individualisirende Untersuchung ei-
nes Krankheits-Falles, wozu ich hier nur eine
allgemeine Anleitung gebe . und wovon der Krank-
heits-Untersucher nur das fir den jedesmaligen Fall
Anwendbare beibehilt, verlangt von dem Ilci]klin;l—
ler nichts als Unbefangenheit und gesunde Sinne,
Aufmerksamkeit im Beobachten und Treue im Auf-
zeichnen des Bildes der Krankheit,

§. 84

Der Kranke klagt den Vorgang seiner Beschwer-
den; die Angchorigen erzihlen seine Klagen, sein
Benehmen, und was sie an ihm wahrgenommen; der
Arzt sieht, hort und bemerkt durch die il 1 Sinne,
was verindert und ungewShnlich an b ist. Er

schreibt alles gonan mit den Ausdriicken auf,

deren der Kranke und die Angohnrﬁ@u sich l)cd‘x;:

nen. Slills;h\\'uigcnd lifst et sie aus Feden, wo mog-
lich,“&“cnn siehicht auf Ncbendinge abschweifen,
ohne Unterbrechung 7). Blofs langsam zu sprechen
ermahne sie der Arzt gleich Anfangs, damit er denz
Sprechenden im Nachschreiben des Nothigenfolgen "
kdnne.
der Symptome geht daher nar zum Theil die acuten
Krankheiten an.

1) Jede l.\'nlerbrec]nm;_,; stort die Gedankenreihe der
Erzihlenden, und es fallt ihnen hinterdrein nicht alle
nau so wieder ein, wie sie’s Anfangs s:,\gex_n_ﬁolllcn.

ORGANON 52 ED.
REVISADA
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Se aprecia como va anotando durante la consulta
y deja espacio para mas detalles de lo relatado

Consultas de tres pacientes seguidos
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Hahnemann copia la carta de un paciente
por lo que ocupa todo el espacio
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disegin)
;EXPLORABA A& LOS PACIENTES? @~ (L )"

13

-

Corporal (abdomen, espalda, piel)

S b A o
. . ey . .y Qn‘fx.(...}.
Sentidos (audicion, vision) R

Pulso (fuerte, blando, acelerado) Dibujo de control de un

Estetoscopio (disponia de uno) eccema en cara

Dibujo enviado a un paciente para que
determinara el lugar exacto de las molestias

H3rrohr (Etethojlod).



SREPERTORIZABA DURANTE LAS CONSULTAS?

DF6:; 26.10.1840; ROUSSELOT

ORGANON § 153

Recomienda los Repertorios de
Boenninghausen y Jahr
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Priapismo Coloc, Graph, Nat-c, Nat-m, Phos,
Plat, Puls, Sil, Canth, Lach, Nux, Op, Verat



PRESCRIPCIONES ...

¢QUE MEDIDAS IMPONIA A SUS P Q J\FTES‘?/
¢UTILIZABA OTROS METODOS TERAPEUTICOS?

¢DE CUANTOS REMEDIOS DISPONIA?
¢SOLO APLICABA UN REMEDIO?
(POTENCIAS Y PAUTAS DE ADMINISTRACION?
¢EVOLUCION?




JQUE MEDIDAS IMPONIA A SUS PACIENTES?

ORGANON § 259-263

Hay que eliminar de la dieta y
del estilo de vida de todo lo que
pudiera perjudicar a las infimas
dosis

Estilo de vida sano

Dar al paciente en enfermedades
agudas, lo que pide, pero
siempre de forma moderada

DIARIOS CLINICOS

No comer carne de noche (sobre todo
carne de cerdo, pato)

Eliminar especies, perfumes

Reducir café, vino, infusiones
medicinales

Pasear al menos una hora, salir al aire

libre

Lavarse con agua fria, evitar bafios
muy calientes

Sexualidad moderada
Leer el Organon

Aconsejar o desaconsejar
determinadas lecturas



3OTROS METODOS TERAPEUTICOS

ORGANON / EECC
EECC 12 ED: Electricidad

EECC 32 ED: No hay que usar
electricidad

Organon 62 § 288: Mesmerismo
o magnetismo animal

Organon (varias menciones):
No hay que usar emplastos

DIARIOS CLINICOS

Electricidad: en escasas ocasiones
hasta 1819, después ya no

Mesmerismo: a partir de 1814 en
adelante

Estudio detenido en 1817/18

Emplastos (Pix burgundica):
durante 1825/26, luego abandona
esta practica



‘ JDE CUANTOS REMEDIOS DISPONIA? \

PUBLICACIONES
1805 Fragmenta - 27 remedios
1811-1833 MMP- 65 remedios

1828 — 1839 EECC - 48
remedios

Total: 102 remedios
(descontados los que se repiten)

DIARIOS CLINICOS
Maids de 200 remedios

12 época sobre todo: Nux, Cham,
Puls; Ign, Cocc.

Sulphur: a partir de 1806; pero
sobre todo en 1819/20; es el
remedio que mas utiliza

Calc-c.: introducido en 1826/27
Nat-m.: introducido en 1828/29



K72, Foinen ol H g Gl Aol sl 21 ACZAT

D33; 1 829/3@; PAG.1 ' 'f,:,“':../’;'?}: 'Z“Lz/,../, £y ot Aol 1
3 o P ,.o’,..,.-4 > SN " )
-’1»,‘(/-’n-v.- ?{“#3 b |

a.é/«.-/rrﬁ sk ?,”I,. i) Ll g 1 A n’c-n-;lﬁ.--//""/
; Rt P{m#../ N 1

R Y A £ arons A((-‘A,.L‘,.gl
- ‘l../{,):"}/j'ht, ) ..u’/r’-/ {4,‘-4‘,”" lo‘rn Lo $is 6‘&--, ‘,f,‘h.a o~ Yj ﬁ,;,
4«- %-%r b iz
H . - s {'(-{4971-/3"'1 P
' A ra e - 7
ahnemann empleza d \ ,?(’:’J““yl)’m:vz,” (A 4~:I N nbnvy it {2, tirs ”lr P 2 e
Gt FCe asnr88 )
) (P % ./—-u-...r 1 .,.,’», (..,.{/../ j ‘
L ity i = [/ 7 A 9.258452 j&fﬁ

utilizar Nat-m (que llama e
.-1{‘--(, K ﬁr-r’)‘ ﬂ' S W AP e Sl P

Bolhows iy bzl

g Harrfires
1 oo geres, st it Popioucey g o Hhagnall

3 . 1 adn A, 7
sal culin); incluso lo toma e 7 /7:,,{5’ i
: e - (§ £ A% a e - u
: i . A v .‘ g1 - - /..4/ Good vaniid T ¥ b ey
él mismo: 12 glébulos a la | Yloes 5 e P i i Mf, oyt nabinns
e N v "4 / }c‘,\ o /’_' ‘7"’1‘ e o Py PSS )
3OCH .L,_',ZZ A./:,’L Kiglr — alis oo o, ity 04 % > 1:/’..‘.'1‘4 oy (e ./(f‘z.f
- o alhy Cogly gt Faet 14 = % B PO LA e |

L .tur} m{/ 4...14. A2t i : s
= ATy 3y e w.(l-- P
A;‘ ...{!.....—’;/1. 7 4 : N‘ﬁ' f,-/'/'-/{ﬂ,/;_g./..,}‘.{yu -
Mtﬂ FAN 7y oy b ﬁ&/‘: .’vh-t n .’" L
g ,.,,l, /Iu vl ﬁ-nn m.-‘\q‘f’w&-‘ f.f

u. 31 bl s Larabiiin~

A e 4‘7:&‘7_-: “»y ,7«1«7/‘./- “m/._n-»" M/L)‘;
T \«»MQJ g L i ovtls | o

’ ‘L‘V‘JI “‘// &‘411 z 'ﬂ ?‘{ L‘“‘ W7 l '}‘.‘m &ﬂ (ﬁdu{tm.a\ % ?{,ﬂ»}‘ :‘.‘/{::{;{« »"ftw}i(‘ g et wydén
r' %2vd,
bl (i r-/;/' At

“
7 ;Vb/ Sl cuds _ it KTiratr
p e ‘4B»awv;f‘r\{;ﬁn.’ A
= :

WNTIP W A Ly v, eal
) ‘17-*“"?-?‘":‘;,'; fas po il 7 J?ﬂ/; ol THIFETAE
% - Ll ) s eals Carfe
’,(’.:Jg,;,,ﬁ_ 120 -’h;bu Joig e owi Umeti = (B
(AR AV A (ot L
NI e vn’-{L, »'vﬁ o s v ol . - |
- ";ﬁ;)fu VIS ihby ity 3o } wpA= | )"“““/; "‘1‘“"/«:. -.éo-l/
' 3, ,u.(|pt- y P prisa AR e oL, DMy ¢
[‘-‘"} w(/ -5l-(1-4'r X o 4 y / ? ’L' ‘% 7 'f"h'/ {
S PR g | 7“*; S el )
13 '-—-‘1\ u‘fl 1.“ ’,,,.‘ l '{-(cs' Syt [(n -‘('/r L g
u#]mq“_'g“ <y fg‘ p




Athamanta oreoselinum.- caso de tos y opresion tordcica
Dictamnus albus.- leucorrea verdosa, pegajosa

Lamium dlbum.- dolor de espalda, leucorrea pruriginosa

Takamahakfagara.- rinitis con ataques de estornudos

NOSOdeS.— Psorin; Anthrax; Med.




JCUANTOS REMEDIOS ADMINISTRABA POR PRESCRIPCION?




‘ LA ADMINISTRACION PODIA SER: \

I

Un tnico remedio: tomado una sola vez en seco o en olfaccion
tomado en repetidos dias en humedo

En series del mismo remedio:

D20 Prescripcidn tipo para un paciente externo

24 dosis NQ sobre

potencia

Ej.: n°1°, no2°°, n°3°°° Calc (con diferente n° de globulos)
En series de varios remedios:
n°1 Nux 2% n°2 Sulph.2° n°7 Nit-ac. 2°, n°10 Ptrl. 2°



z

D20: 1820; PAGS.336/337

Serie de Sulphur en
potencias ascendentes:

Fila de arriba: las

tomas; hasta la toma 12

cada dia, después 44§ m@ P ,;'..,L
espacia la £GP R L QLI C AR ISY S € 01g Q @4, (KD,
administracion a cada L > 45 678 900012 14, /6] 48,20,22,27

/
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dos dias ~— '
P N —— '\,—‘\ e '/

Fila de abajo: las

potencias
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EVOLUCION DE LAS POTENCIAS

Hasta 1806/1807: diluciones sin sistematica

Ej. Serie: n°5 1/120 b Cham., n°6 1/30b Cocc, n°7 1/12b Bell
Otros ejemplos:  3/4800m Veratr
1/38400000 Cham
3/300.000 Cocc
A partir de 1807-1819: con sucusiones relativas
Ej.: Cantharis mds fina minim

Rhus tox. fuerte medio

Lenta introduccidon de las centesimales



EVYOLUCION DE LAS POTENCIAS

Desde 1820 hasta Paris: Forma de escribir las potencias centesimales
Utilizacidén de potencias centesimales 1 CH =1/100

Expresadas en cifras romanas 2 CH =1/10.000

Estudios: forma de administracion 3 CH = 1/1.000.000 = I

(seco, humedo, olfaccién) 4 CH = 1/100.000.000 = 1/100 I

diferentes potencias 5 CH = 1/10.000.000.000 = 1/10.000 I

diferentes tamafos de glébulos
6 CH = 1/1.000.000.000.000 = I1

7 CH =1/100.000.000.000.000 = 1/100 II
8 CH =1/10.000.000.000.000.000 = 1/10.000 II

diferente numero de glébulos

sintomatologia de los remedios

9 CH = 1/1.000.000.000.000.000.000 = III ...




‘ EVOLUCION DE LAS POTENCIAS \

Ultima época en Alemania — Paris

Administracién en liquido /olfaccion

Sulphur como inicio del
tratamiento y como remedio para
introducir innovaciones

DF4 (01.04.1837)

Paciente Musard; 45 ainos con herpes y
estrefnimiento pertinaz.

Sulphur °/X mezclar a partes iguales de agua
y aguardiente, metiendo 400 gotas en el
primer frasco, agitar 5 veces. Coger de ello,
una gota, introducirla con dos cucharas de
agua en un segundo frasco y tomar tres
veces al dia, 2 cucharaditas.

Siguiente consulta (05.04):

Ha de preparar una gota en dos cucharas en
un segundo frasco, pero solo tomar una
pequeia cucharita después de haber
agitado 5 veces el segundo frasco. Desechar
el resto.

(ver pagina siguiente)
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EVOLUCION DE LAS POTENCIAS

Segunda época en Paris

Pasa a potencias altas (sobre todo

con remedios mas utilizados,
como Sulph. (primero), Hep-s.,
etc. : 158, 163, 185, 190 CH....

Pasa a potencias intermedias; 18,
25, 26, 31,32 CH

Después, diferente n° de
sucusiones: 100, 200 veces

Retoma con mavyor frecuencia la
y
practica de la olfaccion

oo ias o

DF5; Pag. 323-350
Paciente Reverendo Everest:

08.11.1838: Sulph. °/ 163 (500) en 8 C., 1 C. en un vaso,
y de ello, 1 ¢c. en un segundo vaso de agna y de ello, 1 ¢. cada
manana

15.11.: Sulph °/ 158 en 8 C. en un vaso, y de ello, 1 ¢. en

un segundo vaso de agua y de ello, tomar 1,2 c.
22.11.: 8 § tomar del mismo modo

28.11.: Sulph /196, 8 C., 1 C. en un vaso de agua, y de
ello, 1 c. en un segundo vaso de agua y de ello, tomar 1,2,3,4
.

10.12: Sulph /197, 1 C. en un vaso de agua, y de ello, 1 .

en un segundo vaso de agua y de ello, tomar 4 c.
21.12.: §en 7 C.
28.12: Olfaccion Sep. un poguito y Sulph. °/ 198, 8, 1 C.

en un vaso, y de ello, 1 ¢. en un segundo vaso de agna y de
ello, tomar 1-3 c., pero no empezar hasta 30.12



EVOLUCION DE LAS POTENCIAS

1840 -1843

Desarrollo de las potencias Q:
de hecho ya se encuentran
menciones en 1838/39, pero la
mayor parte datan de este
tiempo

Aplicadas con los remedios que
mas frecuentemente aplicaba:
Sulph. (primero), Hep-s., Lyc.,
Merc., etc.

DF4 — DF10
Paciente Paterson:

10.05.1842: Olfaccion de Nuxc-v. y Sulphur
/1,7, Vo, 1 C., tomar 1 .

16.05: Sulphur /2 — -

24.05.: Sulphurc/3, 7 V21 C., tomar 1 <.
31.05.: Sulphur®/4, 7 V2 1 C., tomar 1 .
07.06.: § 7 >

14.06.: Staph. °/ X, 7, 1 C., 1 .

21.06.: -

29.06.: Puls. °/ X, 7 Vo, 1 C., tomar 1 .
05.07: Nat-m. /19,7 V2, 1 C. 1 c.
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Pag. 1zq.: 1841: potencias Q), entre otras




RAS PREGUNTAS




JCUANTO TIEMPO NECESITAMOS PARA CONOCER

LA HOMEOPATIA?

A la vista del estudio de los diarios clinicos...

de la incansable labor de investigacion de Hahnemann, lo mas
probable es que contestaria

Toda una vida seguro

pero luego las vidas de todos los homeopatas que siguen .....



A& QUE EDICION DEL ORGANON HABRIA LLEGADO?

Seis ediciones a intervalos de minimo 4 afios y maximo 9 afios; st se calcula un
ritmo de aprox. cada 10 anos — en 2015 23 ediciones?

O quiza se habria quedado en la sexta

Lo que es seguro ...

Hahnemann, como cientifico, basaba sus escritos en largas y minuciosas
comprobaciones en la practica

Por lo que

Toda nueva edicién habria sido fruto de estos estudios en profundidad



PREGUNTAS DE DIFICIL RESPUESTA

¢Qué opina de la evolucion que ha tomado la

homeopatia a lo largo de estos anos?

¢Por qué no se ha podido demostrar el mecanismo
fundamental de la accion de los remedios en todo este
tlempor

¢Fue consciente de que la homeopatia seguiria causando
controversias incluso 200 anos después?



QUEDAN PREGUNTAS ABIERTAS, PERO LOS

DIARIOS CLINICOS NOS MUESTRAN A

Hahnemann como incansable buscador del tratamiento
mas suave y mas eficaz.

Hahnemann como experimentado observador de sus
pacientes

Hahnemann como fuente fiable de remedios y sintomas

Hahnemann como cientifico que basaba sus escritos en
largas y minuciosas comprobaciones en la practica



“ POR ELLO, LA ULTIMA RESPUESTA DE HAHNEMANN ||




‘ TRABAJO BASADO EN \

ANALISIS DE LOS DIARIOS CLINICOS

oe SAMUEL HAHNEMANN

Bra. Bte Fischbach Sabel

www.acn-edicion.es




